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Use: Creates slight inspiratory resistance to increase
circulation in conscious, breathing patients with low
blood pressure due to (e.g.):

« Dehydration
« Heat shock
« Blood loss

« Early sepsis
« Orthostatic intolerance

1. Identify the need for ResQGARD application (assess

indication for use).

Obtain baseline vital signs.

3. Explain that it will be slightly more difficult for the
patient to breathe.

4. Apply the ResQGARD:

a. Using the ResQGARD on a facemask:

i. Gently (but firmly) hold the ResQGARD
over the nose and mouth, establishing and
maintaining a tight face seal with facemask.

ii. The head strap may be used to secure the
ResQGARD in place.

b. Using the ResQGARD on a mouthpiece:

i. Place mouthpiece into the patient’s mouth
& have them make a tight seal with their
lips.

ii. Apply the nose clip, if necessary to
discourage inspiring through nose.

5. Have the patient breathe in slowly (over2-3
seconds) and deeply; exhale normally. Breathe at a
rate of 10 - 16/minute.

6. If supplemental oxygen is used, attach the tubing
to the oxygen port on the ResQGARD and deliver
up to 15 Ipm, but do not exceed 15 Ipm.

7. Ifend tidal carbon dioxide (ETCO,) monitoring is
desired, attach the sensor to the exhalation port of
the ResQGARD.

8. Reassess vital signs often (every 3 - 5 minutes).

9. Once the patient’s blood pressure has stabilized
and risen to an acceptable level it is recommended
that you continue ResQGARD treatment for
approximately 5 minutes before discontinuing
its use. Reapply if necessary if the blood pressure
drops again.

The ResQGARD uses breakthrough technology to

enhance blood flow and increase circulation.

N

The ResQGARD provides a safe, simple and convenient
way to treat states of low blood flow.

Use of this device reduces poor circulation, resulting in
enhanced circulation and blood flow.

ResQGARD®ITD 7

Impedanstarskel-udstyr

Brugsvejledning

Anvendelse: Skaber let modstand ved indanding, sa
kredslgbet ages hos patienter som er ved bevidsthed
og traekker vejret, men som har lavt blodtryk pa grund
af (f.eks.):

« Dehydrering « Sepsis
+ Hedeslag « Ortostatisk intolerance
« Blodtab

1. Identificér behovet for anvendelse af ResQGARD
(vurdér indikation for brug).
2. Opret grundleeggende livsvigtige funktioner.
3. Forklar for patienten, at det vil blive lidt
vanskeligere at treekke vejret.
4. Péseet ResQGARD:
a. Anvendelse af ResQGARD pé en ansigtsmaske:
i. Hold forsigtigt (men fast) ResQGARD over
naese og mund, hvorved der etableres
og opretholdes en teet forsegling mellem
ansigt og ansigtsmaske.
ii. Nakkeremmen kan anvendes til at holde
ResQGARD sikkert pa plads.
b. Anvendelse af ResQGARD pa et mundstykke:
i.  Placér mundstykket i patientens mund
og fa patienten til at lukke leeberne teet
sammen omkring det.
ii. Pésaet neaeseclipsen efter behov for at
forhindre indanding igennem naesen.
5. Pa patienten til at traekke vejret langsomt
(over 2 - 3 sekunder) og dybt; udand normalt.

Vejrtraekningens hastighed ber vaere 10 - 16/minut.

6. Hvis der anvendes ekstra ilt, sluttes slangen til
iltporten pa ResQGARD, og der tilfares op til, men
ikke mere end, 15 Ipm.

7. Huvis der @nskes overvagning af slut ekspiratorisk
CO, (ETCO,), sluttes sensoren til uddndingsporten
pa ResQGARD.

8. Vurdér regelmaessigt de livsvigtige funktioner
(hvert 3.- 5. minut).

9. Nar patientens blodtryk er stabiliseret og oppe pa
et acceptabelt niveau, anbefales det at fortsaette
behandlingen med ResQGARD i cirka 5 minutter,
inden anvendelsen afsluttes. Anvend igen efter
behov, hvis blodtrykket atter falder.

ResQGARD bruger banebrydende teknologi for
at fremme blodgennemstremning og forbedre
cirkulationen.

ResQGARD yder en sikker, enkel og bekvem
behandling af tilstande som giver lav
blodgennemstremning.

Anvendelsen af dette apparat reducerer dérlig
cirkulation, og behandlingen resulterer saledes i aget
cirkulation og blodgennemstremning.

ResQGARD yder en lille, men vigtig meaengde
terapeutisk modstand ved vejrtreekning igennem
apparatet. Denne modstand gger stramningen af
blod tilbage til hjertet, sa der ved det naeste hjerteslag
pumpes mere blod rundt i kroppen.

ResQGARD er latexfri og usteril.

Bortskaffelse: Bortskaffes pa korrekt vis efter
anvendelse.

The ResQGARD provides a small but important amount
of therapeutic resistance when breathing through the
device. This resistance increases blood flow back to the
heart, so that on the next heartbeat, more blood is
circulated throughout the body.

The ResQGARD is latex free and non-sterile.
Disposal: Dispose of properly when use is completed.

Indication for Use: The ResQGARD is indicated for
home, hospital, clinic and emergency care use, for the
temporary increase in blood circulation as directed by
a physician or licensed practitioner.

Patient Population: The ResQGARD may benefit
people who suffer from states of poor circulation and
low blood flow that may be reflected in low blood
pressure.

Note: The ResQGARD is disposable and intended for
single patient use only. Cross contamination may
occur if the device is used on multiple patients.

Contraindications: The ResQGARD is contraindicated
for use in persons with:

- Dilated cardiomyopathy and/or congestive heart
failure

« Pulmonary hypertension and/or aortic stenosis

« Flail chest

« Chest pain

« Shortness of breath

Warning: The safety and effectiveness in persons
suffering from arterial stenosis or asthma has not
been established. Prescribing physicians or licensed
practitioners should be aware of these conditions
before prescribing use.

Precaution: The ResQGARD is not recommended

for use in patients with a penetrating chest injury
who have on-going, uncontrolled blood loss. The
ResQGARD may be prescribed for use as a tool to treat
low blood pressure in patients with a non-thoracic
penetrating injury and ongoing blood loss, similar to
prescribing fluid resuscitation for the same patient
population.

Caution: Federal (USA) law restricts this device to
sale by or on the order of a physician or licensed
practitioner.

Duration of Use: The ResQGARD should be used as
prescribed. Duration and discontinuation of use should
be as indicated by a physician or licensed practitioner.
Some people using the ResQGARD may experience
fatigue, shortness of breath or tired sensations. In the
event that you experience any of these conditions,
discontinue use of the ResQGARD and inform your
physician or licensed practitioner.

Adverse Reactions: Possible adverse reactions
associated with the ResQGARD may include respiratory
distress, claustrophobia, shortness of breath and
redness of skin in direct contact with the facemask.

Do not use the ResQGARD if it or its packaging appears
tampered with, damaged, broken, previously used

or does not appear to function properly. As with any
medical device, consult a physician before beginning
use.

Warning: If respiratory distress should develop
during use of the ResQGARD, immediately cease use
of the device and contact your physician or licensed
practitioner.

Note: The ResQGARD is recommended for up to
30 minutes of continuous use, or as directed by a
physician or licensed practitioner.

Indikationer for brug: ResQGARD kan anvendes
i hjemmet, pa hospitaler, pa klinikker og i
nedhjzlpssituationer til midlertidig egning af
blodcirkulation efter anvisning fra klinisk eller
praktiserende leege.

Patientpopulation: ResQGARD kan gavne alle der
lider under tilstande som medferer darlig cirkulation
og lav blodgennemstremning, hvilket eventuelt viser
sig ved lavt blodtryk.

Bemaerk: ResQGARD er til engangsbrug, og mé kun
RN RA SIS PaHE e K et Rt it
patienter.

Kontraindikationer: ResQGARD er kontraindikeret til
brug pa patienter med:
Udvidet kardiomyopati og/eller kongestiv
hjerteinsufficiens
Pulmonzer hypertension og/eller aorta stenose
Tragtbryst
Brystsmerter
Stakandethed

Advarsel: Sikkerheden og effektiviteten ved
anvendelse pa patienter med aorta stenose eller astma
er endnu ikke bevist. Den ordinerende lzege ber vaere
opmaerksom pa disse forhold, inden han anbefaler
brugen.

Forbehold: ResQGARD anbefales ikke til brug

pa patienter med gennemtraengende skader i
brystregionen, hvor der er fortsat, ukontrolleret
blodtab. ResQGARD kan ordineres til brug som et
redskab til behandling af lavt blodtryk hos patienter
med gennemtraengende skader andre steder

end brystkassen, og hvor der er fortsat blodtab,
ligesom man ville ordinere veesketilskud til samme
patientgruppe.

Forsigtig: Amerikansk lov begreenser salg af dette
produkt, sa det kun ma szelges pa leegerecept.

Anvendelsestid: ResQGARD ber anvendes som
foreskrevet. Anvendelsens varighed og seponering
ber veere ifolge leegens anvisninger. Nogle personer
kan ved brug af ResQGARD opleve udmattelse,
stakédndethed eller treethedsfornemmelser. Hvis

du oplever nogen af disse tilstande, ber brugen af
ResQGARD afbrydes, og laegen informeres.

Utilsigtede reaktioner: Mulige utilsigtede
reaktioner forbundet med ResQGARD kan omfatte
andedraetsbesvaer, klaustrofobi, stakdndethed
eller redme af huden som er i direkte kontakt med
ansigtsmasken.

Anvend ikke ResQGARD hvis den eller dens emballage
er blevet manipuleret, beskadiget, gaet i stykker, eller
hvis produktet ser ud til at have veeret brugt eller ikke
fungerer ordentligt. Som ved alt andet medicinsk
udstyr, ber anvendelse kun pabegyndes efter at have
konsulteret med en laege.

Advarsel: Hvis der skulle opsté dndedraetsbesvaer
under anvendelsen af ResQGARD, ber brugen af
apparatet afbrydes omgaende, og laegen kontaktes.

Bemaerk: ResQGARD anbefales til op til 30 minutters
uafbrudt anvendelse, eller efter laegens anvisning.
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Dispositivo de umbral de impedancia

Instrucciones de uso

Uso: Crea una ligera resistencia en la inhalacion para
aumentar la circulacién en pacientes conscientes que
respiran y que tienen presion arterial baja debido a
(p.ej):

« Deshidratacion

« Choque de calor

« Pérdida de sangre

« Septicemia temprana
- Intolerancia ortostatica

1. Identifique la necesidad de la aplicacién de
ResQGARD (evalte las indicaciones de uso).

2. Obtenga los signos vitales de referencia.

3. Explique al paciente que le resultara ligeramente
mas dificil respirar.

4. Aplique el ResQGARD:

a. Uso del ResQGARD en una mascarilla:

i. Sostenga suavemente (pero con firmeza)
el ResQGARD sobre la nariz y la boca,
estableciendo y manteniendo un cierre
ajustado de la cara con la mascarilla.

ii. Puede usarse latira de la cabeza para
asegurar el ResQGARD en su lugar.

b. Uso del ResQGARD en una boquilla:

i. Coloque laboquilla en la boca del paciente
e indiquele que forme un cierre ajustado
con los labios.

ii. Aplique el broche para la nariz, si es
necesario, para impedir la inspiracion a
través de la nariz.

5. Haga que el paciente inspire lentamente (durante
2 -3 segundos) y de manera profunda; y que
exhale normalmente. Se debe respirar a una
velocidad de 10 - 16 por minuto.

6. Sise utiliza oxigeno adicional, conecte el tubo al
orificio de oxigeno del ResQGARD y proporcione
hasta 15 Ipm, pero no exceda los 15 Ipm.

7. Sisedesea controlar el diéxido de carbono del final
de la exhalacién (ETCO,), acople el sensor al orificio
de exhalacion del ResQGARD.

8. Vuelva a evaluar los signos vitales a menudo (cada
3 - 5 minutos).

9. Unavez que la presion arterial del paciente se ha
estabilizado y se ha elevado a un nivel aceptable,
se recomienda continuar el tratamiento con
ResQGARD durante aproximadamente 5 minutos
antes de discontinuar su uso. Si es necesario,
vuelva a aplicar, en caso de que la presion arterial
caiga nuevamente.

El ResQGARD usa tecnologia de punta para mejorar el
flujo sanguineo y aumentar la circulacion.

El ResQGARD brinda una manera practica, segura'y
simple de tratar los estados de baja circulacion de
sangre.

El uso de este dispositivo reduce la circulacion
deficiente, lo que produce una circulacién y un flujo
sanguineo mejorados.

El ResQGARD proporciona una pequefia pero
importante cantidad de resistencia terapéutica al
respirar a través del dispositivo. Esta resistencia
aumenta la circulacion de sangre de vuelta hacia el
corazén de manera que en el siguiente latido, circula
mas sangre a través del cuerpo.

EI ResQGARD no contiene latex y se proporciona sin
esterilizar.

Modo de desecho: Deséchelo adecuadamente al
completar el uso.
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Impedantie Drempel Toestel

Gebruiksinstructies

Gebruik: creéert geringe weerstand bij inademen
om de circulatie te versnellen bij bewuste, ademende
patiénten met lage bloeddruk door (bijv.):

« Dehydratie
« Warmteschok
« Bloedverlies

« Vroegtijdige sepsis
« Orthostatische intolerantie

1. Bepaal of ResQGARD dient te worden toegepast
(beoordeel de gebruiksaanwijzingen).

2. Bepaal een beginwaarde voor de vitale tekenen.

3. Leg aan de patiént uit dat de ademhaling een
beetje moeilijker zal verlopen.

4. De ResQGARD toepassen:

a. De ResQGARD met een gezichtsmasker
gebruiken:
i. Houd de ResQGARD voorzichtig (maar
stevig) voor de neus en mond, waardoor
u het gezicht goed afsluit met het
gezichtsmasker.
ii. U kuntde hoofdriem gebruiken om de
ResQGARD op zijn plaats te houden.
b. De ResQGARD met een mondstuk gebruiken:
i. Plaats het mondstuk in de mond van de
patiént en laat hem/haar dit goed afsluiten
met de lippen.
ii. Breng, indien nodig, de neusklem aan om
inademen door de neus te ontmoedigen.

5. Laat de patiént langzaam (gedurende 2 - 3
seconden) en diep inademen en normaal
uitademen. Laat hem/haar met een snelheid van
10 - 16 teugen per minuut ademen.

6. Als extra zuurstof wordt toegediend, bevestig dan
de slang aan de zuurstofpoort op de ResQGARD
en lever maximaal 15 Ipm, maar nooit meer dan
15 lpm.

7. Als bewaking van "end tidal" koolstofdioxide
(ETCO,) gewenst is, koppel dan de sensor aan de
poort voor uitademen van de ResQGARD.

8. Beoordeel de vitale tekenen regelmatig (elke
3 -5 minuten).

9. Zodra de bloeddruk van de patiént stabiel blijft
en naar een aanvaardbaar niveau is gestegen,
wordt het aanbevolen dat u de behandeling met
ResQGARD ongeveer 5 minuten voortzet voordat
u deze beéindigt. Pas deze opnieuw toe als de
bloeddruk opnieuw daalt.

De ResQGARD gebruikt toonaangevende technologie
om doorbloeding te verbeteren en de circulatie te
verhogen.

De ResQGARD biedt een veilige, eenvoudige
en handige manier om de toestand van trage
doorbloeding te behandelen.

Als u dit apparaat gebruikt, verbetert u slechte
circulatie, waardoor de circulatie en doorbloeding
verbeteren.

De ResQGARD biedt een lage maar belangrijke
hoeveelheid therapeutische weerstand bij het
ademen door dit apparaat. Deze weerstand verhoogt
de doorbloeding naar het hart, zodat er bij de
volgende hartslag meer bloed door het lichaam wordt
gecirculeerd.

De ResQGARD is latex-vrij en niet-steriel.

Verwijdering: gooi het apparaat na gebruik op de
correcte manier weg.

Indicaciones de uso: El ResQGARD es indicado para
uso hogarefo, hospitalario, clinico y para atencion
médica en caso de emergencia, para el aumento
temporario de la circulacién de sangre segtn lo
indicado por un médico o facultativo licenciado.

Poblacién de pacientes: El ResQGARD puede
beneficiar a las personas que sufren de estados de
circulacion deficiente y flujo sanguineo bajo, que
pueden verse reflejados en una presion arterial baja.

Nota: El ResQGARD es desechable y estd hecho para

usarse en un solo paciente. Si el dispositivo se usa en
varios pacientes, se puede producir la contaminacion
cruzada.

Contraindicaciones: El uso del ResQGARD esta
contraindicado para personas con:

« Miocardiopatia dilatada o insuficiencia cardiaca
congestiva

« Hipertension pulmonar o estenosis adrtica

« Torax inestable

« Dolor de pecho

- Falta de aire

Advertencia: No se ha establecido la seguridad y
eficacia en personas que sufren estenosis arterial o
asma. Los médicos o facultativos licenciados que lo
receten deben tener en cuenta estas condiciones antes
de indicar su uso.

Precaucion: No se recomienda el uso del ResQGARD
en pacientes con una lesion penetrante en el pecho

y que actualmente tengan una pérdida de sangre

no controlada. EI ResQGARD puede ser indicado

para usarse como herramienta para tratar la presion
arterial baja en pacientes con una lesién penetrante
ubicada en otro lugar que no sea el térax y pérdida de
sangre actual, de la misma manera que se indicaria la
resucitacion con fluidos para la misma poblacién de
pacientes.

Precaucion: Las leyes federales (EE. UU.) restringen
la venta de este dispositivo a médicos o facultativos
licenciados, o por orden de éstos.

Duracién del uso: El ResQGARD debe usarse de la
manera indicada. La duracién y discontinuacion del
uso debe ser indicada por el médico o facultativo
licenciado. Algunas personas que usen el ResQGARD
pueden padecer sensacion de fatiga, falta de aire

o de cansancio. En caso de que padezca alguna de
estas condiciones, discontinte el uso del ResQGARD e
informe a su médico o facultativo licenciado.

Reacciones adversas: Las posibles reacciones adversas
asociadas con el ResQGARD pueden incluir malestar
respiratorio, claustrofobia, falta de aire y enrojecimiento
de la piel que se encuentra en contacto directo con la
mascarilla.

No use el ResQGARD si éste 0 el empaque tienen

la apariencia de haber sido manipulados, se encuentran
danados o rotos, si el dispositivo ha

sido usado anteriormente o si parece no funcionar
adecuadamente. De la misma manera que con
cualquier dispositivo médico, consulte a un médico
antes de comenzar su uso.

Advertencia: Si se presenta malestar respiratorio
durante el uso del ResQGARD, discontintie de
inmediato el uso del dispositivo y comuniquese con su
médico o facultativo licenciado.

Nota: El ResQGARD se recomienda para un uso
continuo de hasta 30 minutos o como lo indique su
médico o facultativo licenciado.

Gebruiksaanwijzingen: de ResQGARD is geindiceerd
voor gebruik thuis, in het ziekenhuis, in de kliniek

en bij noodgevallen, om de bloedcirculatie tijdelijk te
verhogen zoals voorgeschreven door een arts of
bevoegde zorgverlener.

Patiéntengroep: de ResQGARD is goed voor mensen
die lijden aan slechte circulatie en trage doorbloeding
die door een lage bloeddruk worden aangetoond.

Opmerking: de ResQGARD is een wegwerphulpmiddel
en uitsluitend bedoeld voor eenmalig gebruik. Als het
hulpmiddel bij meerdere patiénten gebruikt wordt kan
er kruisbesmetting optreden.

Contra-indicaties: de ResQGARD is gecontra-indiceerd
voor gebruik bij patiénten met:

- Gedilateerde cardiomyopathie en/of congestief
hartfalen

« Pulmonale hypertensie en/of stenose van de aorta «

Fladderthorax

« Pijnin de borst

« Kortademigheid

Waarschuwing:

personen die aanderteikidheierers el of kiseffierigterdibij
niet aangetoond. Artsen of bevoegde zorgverleners
moeten zich van deze voorwaarden bewust zijn
voordat ze het gebruik voorschrijven.

Voorzorgen: de ResQGARD wordt niet aanbevolen
voor gebruik bij patiénten met een diep letsel op de
borst met aanhoudend, onbeheerst bloedverlies. De
ResQGARD kan worden voorgeschreven voor gebruik
als hulpmiddel om lage bloeddruk te behandelen

bij patiénten zonder een diep letsel op de borst

en aanhoudend bloedverlies, net zoals vloeibare
resuscitatie voor dezelfde patiéntengroep.

Opgelet: volgens de federale wetgeving (V.S.) mag dit
apparaat uitsluitend verkocht worden door of op
voorschrift van een arts of een bevoegde zorgverlener.

Gebruiksduur: u dient de ResQGARD zoals
voorgeschreven te gebruiken. De duur en

beéindiging van het gebruik moeten verlopen

zoals voorgeschreven door een arts of bevoegde
zorgverlener. Sommige patiénten die ResQGARD
gebruiken, ervaren vermoeidheid, kortademigheid of
uitputting. Als u één van deze bijwerkingen ervaart,
stopt u het gebruik van ResQGARD en neemt u contact
op met uw arts of bevoegde zorgverlener.

Bijwerkingen: mogelijke bijwerkingen die met de
ResQGARD in verband worden gebracht, zijn onder
andere ademhalingsproblemen, claustrofobie,
kortademigheid en roodheid van de huid die
rechtstreeks in contact komt met het gezichtsmasker.

Gebruik de ResQGARD niet als deze of de verpakking
beschadigd, stuk of reeds gebruikt lijkt, als ermee
geknoeid lijkt of als deze niet goed lijkt te werken.
Zoals bij alle medische apparaten neemt u contact op
met een arts voordat u het begint te gebruiken.

Waarschuwing: als er tijdens het gebruik van de
ResQGARD ademhalingsproblemen optreden, stopt u
het gebruik van het apparaat onmiddellijk en neemt u
contact op met uw arts of bevoegde zorgverlener.

Opmerking: de ResQGARD wordt aanbevolen
voor maximaal 30 minuten continu gebruik of
zoals voorgeschreven door een arts of bevoegde
zorgverlener.
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Impedanzschwellenregler
Bedienungsanleitung

Verwendung: Erzeugt einen leichten inspiratorischen
Widerstand zur Anregung des Kreislaufs bei atmenden
Patienten, die bei Bewusstsein sind und einen
niedrigen Blutdruck haben aufgrund (z. B.):

Dehydration « Friihe Sepsis
Hitzeschock « Orthostatische Intoleranz
Blutverlust

. Identifizieren Sie die Notwendigkeit der
Anwendung des ResQGARD (Verwendungszweck
beurteilen).

2. Untersuchen Sie die Baseline-Vitalzeichen.

3. Erkldren Sie dem Patienten, dass ihm das Atmen

etwas schwerer fallen wird.

4. Legen Sie den ResQGARD an:

a. Verwendung des ResQGARD auf einer

Gesichtsmaske:

i. Halten Sie den ResQGARD vorsichtig (aber
mit festem Griff) Gber Nase und Mund und
achten Sie darauf, dass die Gesichtsmaske
dicht mit dem Gesicht abschlie3t.

ii. Das Kopfband kann zum Halten des
ResQGARD am Platz verwendet werden.

b. Verwendung des ResQGARD auf einem

Mundstiick:

i. Fihren Sie das Mundstiick in den Mund
des Patienten und stellen Sie sicher, dass es
dicht mit den Lippen abschlief3t.

ii. Bringen Sie den Nasenclip an, um die
Atmung durch die Nase gegebenenfalls zu
unterbinden.

5. Lassen Sie den Patienten langsam und tief
einatmen (2 - 3 Sekunden) und normal ausatmen.
Die Atmungsfrequenz soll 10 -16 Ziige pro Minute
betragen.

6. BeiVerwendung von zusétzlichem Sauerstoff
den Schlauch an den Sauerstoffanschluss des
ResQGARD anschlieBen und bis zu 15 Ipm
zufiihren; 15 Ipm jedoch nicht tiberschreiten.

7. Falls eine Uberwachung des endexspiratorischen
Kohlendioxids (ETCO,) erwiinscht ist, schlieBen Sie
den Sensor an die Ausateméffnung des ResQGARD
an.

8. Bewerten Sie die Vitalzeichen immer wieder von
Neuem (alle 3 - 5 Minuten).

9. Sobald der Blutdruck des Patienten stabil ist

und ein akzeptables Niveau erreicht hat, wird

es empfohlen, die ResQGARD Behandlung etwa

5 Minuten lang fortzusetzen. Gegebenenfalls

nochmals anwenden, falls der Blutdruck wieder

sinkt.

Der ResQGARD verwendet eine bahnbrechende
Technologie zur Verbesserung des Blutflusses und
Erhéhung des Blutkreislaufs.

Der ResQGARD bietet einen sicheren, einfachen und
angenehmen Weg zur Behandlung von niedrigem
Blutfluss.

Die Verwendung dieses Gerétes steigert Blutkreislauf
und Blutfluss.

Der ResQGARD bietet eine geringe, jedoch
bedeutende Menge therapeutischen Widerstands
beim Atmen durch das Gerét. Dieser Widerstand
erhoht den Blutfluss zuriick zum Herzen, so dass beim
néchsten Herzschlag mehr Blut durch den Kérper
zirkuliert.

Der ResQGARD ist latexfrei und unsteril.

Entsorgung: Ordnungsgemaf nach Gebrauch
entsorgen.
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Impedanciakiiszb eszk6z

Hasznalati utasitas

Alkalmazas: Az eszkz gyenge 1égzési ellendllast hoz
létre a keringés javitasa érdekében, 6ntudatuknal lévé,
alacsony vérnyomasu, lélegzé betegeknél, (tobbek
kozott) az aldbbi allapotok fennalldsa miatt:
Dehidrécio
« Hésokk

« Vérvesztés

« Korai sepsis
- Orthostaticus intolerancia

Hatérozza meg, sziikséges-e a ResQGARD

eszkoz alkalmazésa (tanulmanyozza a hasznalati
javallatot).

Mérje az alapvet6 életjeleket.

Magyarézza el a betegnek, hogy egy kicsivel
nehezebb lesz a szamara a légzés.

Helyezze fel a ResQGARD eszkozt:

a. AResQGARD eszkoz hasznalata az arcmaszkon:

i. TartsaaResQGARD eszkozt finoman (de
hatarozottan) az orr és a szaj folé, mikozben
az arcmaszk szorosan az arcra tapad.

ii. AResQGARD eszkoz rogzitésére
hasznalhatd a fejpant.

b. AResQGARD eszkoz hasznélata a szajdarabon:

i. Helyezze a szajdarabot a beteg szajaba, és
kérje, hogy szoritson ra az ajkaival.

ii. Helyezze fel az orrcsipeszt, ha az orron
keresztili Iégzést nehezen hagyja el a
beteg.

Kérje a beteget, hogy lassan és mélyen lélegezzen
be (2 - 3 masodpercen keresztiil), majd lélegezzen
ki a szokésos modon. Vegyen 10 - 16 légvételt
percenként.

Ha kiegészitésként oxigént adagol, akkor
csatlakoztassa a vezetéket a ResQGARD eszkoz
oxigénnyilaséhoz, és 15 Ipm térfogatnél ne
adagoljon tobb oxigént.

Ha a kilégzésvégi szén-dioxid nyomas (ETCO,)
monitorozasa sziikséges, akkor csatlakoztassa az
érintkez6t a ResQGARD eszkoz kilégzési nyilasdhoz.
Figyelje gyakran az életjelek alakulasat (minden
3.-5. percben).

Amint stabilizdlodott, és megfelel6 szintre
emelkedett a beteg vérnyomasa, javasoljuk,

hogy koériilbeliil 5 percig folytassa a ResQGARD
eszkozzel végzett kezelést, miel6tt megszakitana a
hasznalatat. Sziikség szerint alkalmazza Ujra, ha a
vérnyomads ismét esne.
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A ResQGARD éattorést jelentd technoldgiat alkalmaz
a véraramlas sebességének novelésére és a keringés
javitasara.

A ResQGARD az alacsony sebesség(i véraramlassal
jaro allapotok kezelésének biztonsagos, egyszer( és
kényelmes modjat nyujtja.

Az eszkodz hasznélata javitja a keringést, és
megfelelébb véraramlast biztosit.

A ResQGARD eszkoz kismérték, de fontos terapias
ellendllast hoz létre az eszkdzon keresztil torténd
légzés soran. Ez az ellenallas noveli a szivbe visszatéré
vérdramldst, hogy a kovetkez6 szivveréskor tobb vér
keringhessen a testben.

A ResQGARD eszkoz latexmentes és nem steril.

Leselejtezés: Selejtezze le megfeleléen, ha a
hasznalatat befejezte.

Hasznalati javallat: A ResQGARD eszkoz alkalmazésa
otthoni, korhazi, klinikai és slirgdsségi ellatas esetén
javallt, a vérkeringés ideiglenes, orvos vagy engedéllyel
rendelkezd gyakorl6 orvos éltal iranyitott javitasara.

Verwendungszweck: Der ResQGARD ist fiir die
Verwendung zu Hause, in der Klinik, im Krankenhaus
und auf der Notfallstation fiir die voriibergehende

Steigerung der Blutzirkulation nach Anweisung eines
Arztes indiziert.

Patientenpopulation: Der ResQGARD kann Patienten
helfen, die unter einer schlechten Blutzirkulation und
einem niedrigen Blutfluss leiden, der sich in einem
niedrigen Blutdruck widerspiegeln kann.

Hinweis: Der ResQGARD ist ein Einwegprodukt

und nur fur die Verwendung an einem Patienten
vorgesehen. Die Verwendung an mehreren Patienten
kann zu einer Kreuzkontamination fiihren.

Kontraindikationen: Der ResQGARD ist
kontraindiziert fiir Personen mit:

Dilatierter Kardiomyopathie und/oder
Stauungsinsuffizienz

Pulmonaler Hypertonie und/oder Aortenstenose
Brustwandflattern

Brustschmerzen

Kurzatmigkeit

Warnhinweis: Die Sicherheit und Effektivitét bei
Patienten, die unter Arterienstenose oder Asthma
leiden, wurde nicht festgestellt. Arzte sollten

sich dieser Krankheiten vor der Verordnung der
Verwendung bewusst sein.

VorsichtsmaBnahme: Bei Patienten mit einem
perforierenden Thoraxtrauma mit anhaltendem,
unkontrolliertem Blutverlust wird von der
Verwendung des ResQGARD abgeraten. Der
ResQGARD kann als Mittel zur Behandlung niedrigen
Blutdrucks bei Patienten mit einer perforierenden
Verletzung nicht im Bereich des Thorax und
anhaltendem Blutverlust verordnet werden, wie
auch eine Flussigkeitsreanimation fiir dieselbe
Patientenpopulation.

Achtung: Die US-Gesetzgebung schréankt den Verkauf
dieses Gerats durch oder auf Anordnung eines
Arztes ein.

Anwendungsdauer: Der ResQGARD sollte gemaB
Verschreibung verwendet werden. Dauer und Abbruch
der Verwendung sollten von einem Arzt bestimmt
werden. Einige Patienten, die den ResQGARD
verwenden, erleben méglicherweise Mudigkeit,
Kurzatmigkeit oder Erschopfungszustande. Fir den
Fall, dass Sie unter einem dieser Zustande leiden,
brechen Sie die Verwendung des ResQGARD ab und
informieren Sie lhren Arzt dariiber.

Unerwiinschte Reaktionen: Mégliche mit dem
ResQGARD in Zusammenhang stehende unerwiinschte
Reaktionen kénnen Atemnot, Klaustrophobie,
Kurzatmigkeit und Hautrétungen in Bereichen mit
direktem Kontakt mit der Gesichtsmaske einschlieBen.

Verwenden Sie den ResQGARD nicht, wenn er oder
seine Verpackung manipuliert, beschédigt, gebrochen
oder bereits gebraucht erscheinen oder wenn er nicht
ordnungsgemaR zu funktionieren scheint. Wenden Sie
sich wie bei allen medizinischen Geraten vor Beginn
der Anwendung an einen Arzt.

Warnhinweis: Falls sich wahrend der Verwendung
des ResQGARD Atemnot entwickelt, brechen Sie die
Verwendung des Geréts sofort ab und wenden Sie sich
an lhren Arzt.

Hinweis: Es wird empfohlen, den ResQGARD bis zu
30 Minuten am Stiick oder gemaR Anordnung des
Arztes zu verwenden.

Betegpopulacié: A ResQGARD eszkoz azok szamara
jelenthet megoldast, akik az alacsony vérnyomasban
tlikr6z6d6, alacsony véraramlas és elégtelen keringés
okozta allapotokban szenvednek.

Megjegyzés: A ResQGARD eszkoz eldobhato

és kizdrolag egyetlen betegen hasznalhatd.
Keresztfert6zés kovetkezhet be, ha az eszkozt tobb
betegen is hasznaljak.

Ellenjavallatok: A ResQGARD eszkoz az aldbbi
4llapotokban szenvedé személyeknél ellenjavallt:

« Cardiomyopathia és/vagy pangésos szivelégtelenség
« Pulmonalis hypertensio és/vagy aortastenosis

« Flail chest (instabil mellkasfal)

« Mellkasi fajdalom

« Légszomj

Figyelmeztetés: Az eszkoz biztonsagossagat és
hatasossagat ateria stenosis-ban vagy asztmaban
szenvedd betegeknél nem vizsgaltak. Az eszkozt felird
orvosoknak és engedéllyel rendelkez6 gyakorlo
orvosoknak ismernitik kell ezeknek az llapotoknak a
természetét, miel6tt felirjak az eszkozt.

Ovintézkedés: A ResQGARD eszkdz hasznélata nem
javasolt atfurédasos mellkasi sériilés, folyamatban lévé,
kontrollalatlan vérvesztés esetén. A ResQGARD eszkdz
felirhato alacsony vérnyomas kezelésére atfurodasos
nem mellkasi sériilések és folyamatban 1évé vérvesztés
esetén, hasonléan az ugyanezen betegpopulacio
szamara felirt folyadékpotlashoz.

Figyelem: Az Egyesiilt Allamok szovetségi térvényei
ezen eszkoz kizardlag orvos vagy engedéllyel
rendelkezé gyakorlé orvos éltali vagy orvos illetve
engedéllyel rendelkezé gyakorld orvos rendelvényére
torténd értékesitését engedélyezik.

Felhasznalhatésag: A ResQGARD eszkozt a felirtak
szerint kell hasznalni. A hasznalat id6tartamat és
megszakitasat orvosnak vagy engedéllyel rendelkezé
gyakorlé orvosnak kell meghataroznia. Bizonyos,
aResQGARD eszkozt hasznlo személyeknél
kimertiltség, légszomj vagy faradtsagérzet Iéphet

fel. Abban az esetben, ha ezen éllapotok barmelyike
jelentkezne Onnél, szakitsa meg a ResQGARD

eszkoz hasznalatat, és tajékoztassa az orvost vagy az
engedéllyel rendelkezé gyakorld orvost.

Sz6védmények: A ResQGARD eszkoz alkalmazaséaval
kapcsolatos lehetséges szovédmények lehetnek
tobbek kozott: respiratorikus distressz, claustrofébia,
légszomj és az arcmaszkkal kozvetlen érintkezésben
lévé helyeken jelentkez6 borpir.

Ne hasznalja a ResQGARD eszkdzt, ha az eszkdzt vagy a
csomagoldsét vélhetéen manipuldltak, megrongaltak,
eltorték/elszakitottak, korabban mar felhasznaltak,
vagy gyanithatéan nem mikédik megfelelden.

Mint minden gydgyaszati eszk6z esetében, lépjen
kapcsolatba orvossal, miel6tt elkezdené haszndlni az
eszkozt.

Figyelmeztetés: Ha respiratorikus disztressz Iépne fel
a ResQGARD eszkoz hasznélata soran, azonnal szakitsa
meg az eszkdz hasznalatét, és vegye fel a kapcsolatot
orvosaval vagy az engedéllyel rendelkezé gyakorld
orvossal.

Megjegyzés: A ResQGARD eszkdz maximum 30 percig
tarté folyamatos hasznalatra javasolt, illetve ahogy az
orvos vagy az engedéllyel rendelkezé gyakorlé orvos
elrendeli.
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Dispositivo soglia di impedenza
Istruzioni per l'uso

Uso: crea una leggera resistenza inspiratoria per
aumentare la circolazione in pazienti consci, che
respirano, con bassa pressione sanguigna dovuta a
(ad es.):

« disidratazione

« shock termico

- perdita di sangue.

« sepsi precoce
« intolleranza ortostatica

1. Stabilire se sia necessario applicare ResQGARD
(valutare le indicazioni d'uso).

2. Misurare i principali parametri vitali.

3. Spiegare che la respirazione del paziente risultera
leggermente piu difficoltosa.

4. Applicare ResQGARD:

a. Quando si usa ResQGARD su una mascherina:

i. Premere delicatamente, ma con fermezza
ResQGARD sul naso e la bocca del paziente,
stabilendo e mantenendo la massima
aderenza tra il volto e la mascherina.

ii. Per fissare il ResQGARD nella posizione
desiderata si puo utilizzare la fascia per
il capo.

b. Quando si usa ResQGARD sul boccaglio:

i. Introdurre il boccaglio nella bocca del
paziente e ottenere un contatto stagno
con le labbra.

ii. Applicare la clip naso, se necessario per
invitare il paziente a non respirare con il
naso.

5. Invitare il paziente a respirare lentamente (per
piu di 2 - 3 secondi) e profondamente espirando
normalmente. Respirare ad una frequenza di
almeno 10 - 16 cicli/minuto.

6. Se siusa ossigeno suppletivo, collegare il tubo alla
porta dell'ossigeno del ResQGARD ed erogare fino
a 15 Ipm, senza mai eccedere 15 [pm.

7. Sesidesidera eseguire il monitoraggio ETCO, della
tensione di anidride carbonica al termine dell'atto
espiratorio (End-Tidal CO,), collegare il sensore alla
porta espirazione di ResQGARD.

8. Rimisurare i parametri vitali spesso (ogni 3 - 5 minuti).

9. Appena la pressione sanguigna del paziente si &
stabilizzata e ha raggiunto un livello accettabile,
si raccomanda di proseguire il trattamento con
ResQGARD per circa 5 minuti prima di sospenderne
l'uso. Riapplicare, se necessario se la pressione del
sangue dovesse di nuovo diminuire.

ResQGARD utilizza una tecnologia innovativa
per migliorare il flusso sanguigno e aumentare la
circolazione.

ResQGARD & un mezzo sicuro, semplice e conveniente
di trattare le condizioni di insufficienza del flusso
ematico.

L'uso di questo dispositivo riduce l'insufficienza
circolatoria migliorando complessivamente la
circolazione e il flusso ematico.

ResQGARD fornisce una resistenza terapeutica alla
respirazione piccola, ma importante mediante il
dispositivo. La resistenza aumenta il flusso ematico
in direzione del cuore, cosicché, al battito cardiaco
successivo, circola piu sangue nell'organismo.

ResQGARD ¢ privo di lattice e non-sterile.
Smaltimento: smaltire appropriatamente dopo l‘uso.

Indicazioni d‘uso: ResQGARD ¢ indicato nella
terapia domiciliare, ospedaliera o clinica e nelle cure
d‘emergenza per aumentare temporaneamente la
circolazione sanguigna su ordine del medico o del
personale sanitario autorizzato.
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Zuokeun opiou oUvBeTNG avTioTaong

0dnyiec xpriong

Xpron: Anpioupyei eEAa@pd avtioTtaon €10TIVONG e
OKOTTIO TNV avgNoN NG KukAoopia oe aoBeveig Tou
QVATIVEOLV Kal £X0UV TIG AIGBATEIC TOUG HE XAHNAR
Tiieon aipatog Aoyw (T.x.):

+ Mpuwipng oryng
« OpBootatikn¢ Sucavegiog

« Aguddtwong
« Ogppomngiag
« AAelag aipatog

1. AvayvwpioTe TNV avaykn yia thv epappoyn
ResQGARD (a&lohoynote tnv €vSelén xprone).

2. Metpriote ta {wTiKa onpeia avapopag.

3. E&nyriote 61 0 aoBevric Ba Suokoleutei Aiyo
TIEPICOOTEPO OTNV AVATIVOH.

4. E@apuoote 1o ResQGARD:

a. Xprion tou ResQGARD o0& pHdoka mpoowrou:
i. Kpatjote amahd (aMé otabepd) 1o
ResQGARD emavw amé tn potn Kat 1o
OTOHA, SNUIoUPYWVTAG Kat S1aTnpwVTaC pia
OTEYAVH OPPAYION HE TN HATKA TTPOCWITOU.
ii. Mmopeite va XPnOIUOTTOINCETE TOV IHAVTA
KePANG yla va acpahioete 1o ResQGARD
ot 6éon tou.
b. Xprion tou ResQGARD o€ 0Tp10:
i. BdAte 10 0TOWI0 0TO GTOUA TOU A0BEVOUG
KAl TTEITE TOU va 0QigeL Ta Xeikn Tou yUpw
ané autd.
ii. EQappooTE TO KNI HUTNG EQV XPEINOTE],
Y10 VOl QrTOTPEYPETE TNV EICTIVON HECW TNG
potmg.

5. Meite otov aoBevr va elomveloel apyd (yla
2 - 3 eutepohenta) kat Badid kat PETA va
EKTVEVOEL KavoviKd. H avarmvor| mpémet va €xet
PUBPS 10 - 16 avd Aemto.

6. AV XPNOILOTOLEITA CUUMANPWHATIKO 0§UYOVO,
ouvd£aTe T cwAfvwon ot BUpa o§uydvou Tou
ResQGARD kat xopnynote éwg kai 15 lpm, al\a
unv unepPeite ta 15 Ipm.

7. Edv emBupeite va kavete mapakolovbnon tou
TehikoU avamnveopevou Sloeidiou Tou dvBpaka
(ETCO,), ouvééate Tov aloBnTripa oTn Bpa
exmvor|¢ Tou ResQGARD.

8. Aflohoyeite ouxvd Ta {wTIKA onpeia (KAbe 3 - 5 Aertd).

9. 'Otav atabepomnonBei n mieon Tou aipatog Tou
aoBevoug kat avéBel oe amodektd enimedo,
ouviotatat va ouveyilete ™ Bepamneia ResQGARD
yla mepimou 5 Aemtd mpiv va SIakOPeTe T
xprion tou. EGv n mieon Ttou aipatog méoet Eava,
E£QapUOOTE Eava OmwG ival amapaitnTo.

To ResQGARD xpnotporolei Ty TeAeuTaia Texvohoyia

yla tn BeATiwon TG Porg Tou aipatog Kat Ty av§non

NG KukAopopiag.

To ResQGARD amoTeei évav ao®alr, am\d Kat Gveto
TPOTIO QVTIHETWTIONG TNG KATACTAONG TNG XAMNARG
PONG TOU aipaTog.

H xprion auTr¢ TN CUOKEUNG LEIWVEL TNV KAKT
KUKAOQOPIQ, E AMOTENETHA VOl ONUEIDVETAL
BeAtiwpévn Kukhogopia Kat porj Tou aipaTog.

To ResQGARD mapéxet pia LiKpr}, aAd ONUavTIK
TooOTNTA BEPATTEVTIKAG avTioTacng dtav n avarmvon
YiVETaL Héow TNG CUOKELNG. AUTH N AvTioTaon augavel
TN PO TOU Q{OTOG TTOU EMOTPEPEL OTNV KAPSIA, £T01
WOTE, OTOV EMOPEVO KAPSIAKO XTUTIO, VOl KUKAOQOPEL
TIEPIOCOTEPO QAi{al OTO OWHAL.

To ResQGARD &ev mepléxel NATe€ kat Sev ival
QAMOCTEIPWHEVO.

AnoppPn: AToppirnTeTe 0WOTA OTAV ONOKANPWOEL
n xenon.

‘Evéei€n xpriong: To ResQGARD evdeikvutat yia
XPr\ON OTO OTI{TI, G VOGOKOUEIQ, O8 KAIVIKEG Kal yla
KATAOTAGELG £KTAKTNG AVAYKNG, YIa TV TPOCWPIVA

Popolazione di pazienti: ResQGARD puo risultare
vantaggioso per persone che soffrano di condizioni
cardiocircolatorie e di flusso ematico insufficienti che
possono riflettersi in una bassa pressione sanguigna.

Nota: il ResQGARD & monouso e deve essere usato
esclusivamente su un solo paziente. Se il dispositivo
viene utilizzato su piu pazienti esiste il rischio di
contaminazione crociata.

Controindicazioni: ResQGARD é controindicato per
I'uso su soggetti affetti da:

cardiomiopatia dilatativa e/o insufficienza cardiaca
congestizia

ipertensione polmonare e/o stenosi aortica

volet toracico

« dolore toracico

« affanno.

Avvertenza: la sicurezza e l'efficacia in pazienti affetti
da stenosi arteriosa 0 asma non é stata stabilita. Prima
di prescrivere l'uso, il medico curante o il personale
sanitario devono essere al corrente di tali condizioni.

Precauzione: |'uso di ResQGARD é sconsigliato nei
pazienti con lesioni toraciche penetranti con perdita
ematica corrente e non controllata. ResQGARD pud
essere prescritto quale strumento per la cura della
pressione sanguigna insufficiente nei pazienti affetti
da lesioni toraciche non perforanti con emorragia
concomitante, con procedura simile a quella di
reintegrazione dei liquidi in rianimazione per la stessa
popolazione di pazienti.

Attenzione: la legge federale degli Stati Uniti limita
la vendita del presente dispositivo ai soli medici
(od operatori sanitari abilitati) o dietro prescrizione
medica.

Durata: ResQGARD deve essere utilizzato come
prescritto. La durata e la sospensione dell'uso devono
essere prescritte da un medico o da un operatore
sanitario abilitato. Utilizzando ResQGARD alcuni
pazienti potranno sperimentare fatica, affanno

o sensazione di stanchezza. Se si manifestassero

tali sintomi, sospendere immediatamente 'uso di
ResQGARD e informare il medico curante o l'operatore
sanitario abilitato.

Reazioni avverse: le possibili reazioni avverse
associate a ResQGARD possono comprendere
insufficienza respiratoria, claustrofobia, affanno e
arrossamento della pelle a diretto contatto con la
mascherina.

Non utilizzare ResQGARD se il dispositivo o la sua
confezione appaiono manomesse, non integre, in
precedenza utilizzate o non sembrano funzionare
appropriatamente. Come per ogni altro dispositivo
medico, prima dell'uso interpellare un medico.

Avvertenza: se si sviluppasse insufficienza
respiratoria durante I'uso di ResQGARD, sospendere
immediatamente |'uso del dispositivo e rivolgersi per
assistenza al medico curante o all'operatore sanitario
abilitato.

Nota: si consiglia di utilizzare ResQGARD per un
massimo di 30 minuti di uso continuato, oppure
conformemente alle indicazioni di un medico o di un
operatore sanitario abilitato.

avénon otV KUKAOYOopIia TOU AiaTog CUHPWVA
HE TIG 08nYieC EVOC 1aTPOU 1} KATOXOU 1ATPIKAG
€MAYYEAUATIKAG ASEIaG.

MAnBuonog acBevwv: To ResQGARD prmopei va
WPENAOEL ATOHA TIOU TTACXOLV OO KATACTACEIG KAKNG
KUKAOQOPIag Kat XapnArg PO Tou aipatog mou
QVTAVAKAGTaL 0TN XapnAr TTieon Tou aipatoc.

ZInueiwon: To ResQGARD &ival piag xprioews

Kal TpoopileTal yia xprion povo o€ éva acBevr|.
AlaoTAUPOUHEVN HOAUVON UTTOPE( VAl TIPOKUWEL EGV N
OUOKEUN Xpnolpomoleital oe TOAoUG aoBeveic.

Avtevdeigeig: To ResQGARD avtevSeikvutat yia xprion
O€ ATopa pE:

« AleoTalpévn kapdiopuomndbeLa 1/ Kat GUHQOPNTIKK
KapSIaKr avemapkela

« MveupovikA unépTacn ry/ Kat AoPTIKA OTévwon

« Xahapog Bwpakag

« OwPakKIKo dhyog

« Naxdviaopa

Npo&idomoinon: H acpdleia kat n
QMOTENEGHATIKOTNTA OE GTOHA TTOU TIACKOULV Ao
aptnplakn oTévwon 1 acbpua Sev éxel e§akpiPwoei. Ot
1aTPOI{ 1} KATOXOL IATPIKAG EMAYYENUATIKIG GSEIOC TTOU
ouvtayoypa@oLv Ba mpémnel va yvwpi{ouv auTéq Tig
KATAOTAGELG TIPIV VO GUVTAYOYPAPHOOLV T XPrion.

Mpo@uAagn: To ResQGARD Sev cuviotatal yia xprion
og aoBeveig pe S1eloSUTIKO BwPAKIKO TPAVHA TTOU
TIAOXOUV ammd CUVEXIOUEVN, AKATACKETN aMWAELQ
aipatog. To ResQGARD pmopei va cuvtayoypagnBei
yla Xprion wg pyaleio 0TV QVTIPETWITION TNG XAUNARG
TEoNC Tou aiplaTog og aoBEeVEiG pe Un BwPaKIKo,
SIE108UTIKO TPpAUA Kal CUVEXI{OMEVN amWAELD AipaTog,
TIAPOUOLA UE TN CUVTAYOYPAPNON LYPHE avavnpng yia
Tov {610 MANBUCHO aoBEeVWV.

Mpogoxn: H opoomovdiakn vopoBeoia (HMA)
TEPLOPIeL TNV MWANGN TNG CUCKEUNG AUTAG pdvov amd
1aTPS 1} KATOMIV EVTOANG LATPOU 1} KATOXOU LATPIKAG
EMaYYENHATIKAG ASELag.

Awapkeia xprong: To ResQGARD Ba mpémel va
XPNOIMOTIOLEITA CUHPWVA HE TN ouvTayn. H Stdpkeia
Kat n Stakomm Tne xpriong Ba mpémet va akoAouBouv
TIG €VSEIEEIC TOU 1ATPOU 1} TOU KATOXOU LATPIKIG
emayyeAHaTIKiG adelag. Karmota dropa mou kavouv
xprion Tou ResQGARD pumopei va viwoouv kémwon,
Aaxdviacpa rj aioBnon koupPaong. TNV MEPIMTWGN ToU
VIWOETE KATOLO AMo Tal TIApamavw, SIakOYTE T xprion
Tou ResQGARD Kal VNUEPWOTE TOV 1ATPO 1 TOV KATOXO
LOTPIKAG EMAYYEAUATIKAG ASELaG.

AvemBUOpNTEC avtidpacelg: Mbavéc avemBUUNTEG
avTidpacelg mou oxeTi{ovtal pe 1o ResQGARD pmopei

va mepNapBAavouy TV avamveuoTIKr SUCXEPELD, TNV
kAelotogofia, To Aaxaviaopa kai 1o pUBnpa oto Séppa
TIOU £PXETAL OE AHEDT EMAPH HE TN PACKA TTPOCWTOU.

Mn xpnotporoteite 1o ResQGARD edv o idto i n
ouokevaaia Tou epgaviouv mapapiaon, {nwid, pRgn,
TIPONYOUHEVN XPrioN 1) gaivovTal va pn Aertoupyouy
Kavovikd. Omwg kat pe KaBe ANAN 1aTPIKF) CUOKEUN,
GUHBOUAEUTEITE £vav 1ATPO TIPIV VO APXICETE va TN
XPNOILOTIOLE(TE.

Mpog&idomnoinon: Eav avamtuyBei avanmveuoTikr
Suoxépeta kata tn xprion Tou ResQGARD, Slakoyte
APEOWG TN XPION TNG CUCKEUNG KAl EMIKOIVWVAOTE UE
TOV 1aTPO GaG 1} TOV KATOXO IATPIKAG EMAYYEAHATIKAG
adelac.

ZInpeiwon: To ResQGARD cuvicTdatal yia ouvexn
xprion Stapkelag £wg kat 30 ATy, 1 cUPWva
HE TIG 08nyieg eV 1ATPOU 1} KATOXOU LATPIKKG
€MAYYENUATIKIG LG,
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Dispositif de limite d’impédance
Mode d'emploi

Utilisation : Crée une légére résistance inspiratoire
pour augmenter la circulation chez des patients
respirants et conscients, souffrant d'une faible pression
artérielle pour 'une des causes suivantes, par exemple :

« Déshydratation

« Choc thermique
« Perte de sang

« Début de sepsie
« Intolérance orthostatique

1. Identifier le besoin d’une application de ResQGARD
(évaluer l'indication d’emploi).

2. Obtenez les signes vitaux de base.

3. Expliquez au patient qu'il lui sera légérement plus
difficile de respirer. .

4. Appliquez le ResQGARD :

a. Utilisation du ResQGARD sur un masque facial :
i. Maintenez doucement (mais fermement)
le ResQGARD sur le nez et la bouche,
en établissant et en maintenant une
étanchéité totale entre le visage et le
masque facial.
ii. Vous pouvez utiliser le serre-téte pour
maintenir le ResQGARD en place.
b. Utilisation du ResQGARD sur un embout
buccal :
i. Placezl'embout buccal dans la bouche
du patient et demandez a celui-ci de le
maintenir étanche avec ses levres.
ii. Appliquez le pince-nez, si nécessaire, pour
dissuader le patient de respirer par le nez.

5. Demandez au patient d'inspirer lentement
(pendant 2 a 3 secondes) et profondément, puis
d‘exhaler normalement. La respiration doit suivre
un rythme de 10 a 16 cycles par minute.

6. Siun apport d'oxygéne est nécessaire, connectez
le tuyau au port a oxygéne et administrez jusqu‘a
15 lpm au maximum, mais ne dépassez pas
15 lpm.

7. Siun monitorage du dioxyde de carbone (ETCO,)
en fin d'expiration est souhaité, fixez le capteur a
l'orifice d'expiration du ResQGARD.

8. Ré-évaluez fréquemment les signes vitaux (toutes
les 3 a 5 minutes).

9. Une fois que la pression artérielle du patient s'est
stabilisée et a atteint un niveau acceptable, il est
recommandé de poursuivre le traitement avec
ResQGARD environ 5 minutes supplémentaires
avant d'en arréter l'utilisation. Au besoin, si la
pression artérielle chutait & nouveau, réappliquez
le ResQGARD.

Le ResQGARD utilise la technique du « breakthrough »
pour renforcer le flux sanguin et augmenter la
circulation.

Le ResQGARD offre un moyen sar, simple et facile de
traiter les états de faible débit sanguin.

Lutilisation de ce dispositif remédie a une faiblesse de
la circulation, avec comme résultat une circulation et
un débit sanguin renforcés.

Le ResQGARD offre un faible mais important niveau de
résistance thérapeutique quand on respire a travers

le dispositif. Cette résistance augmente le flux qui
retourne au cceur, de sorte qu‘au battement cardiaque
suivant, plus de sang circule a travers le corps.

Le ResQGARD est sans latex et non stérile.

Mise au rebut : en fin d‘utilisation, mettez le dispositif
au rebut en respectant la réglementation.
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Zastawka oporowa

Instrukcja uzycia

Zastosowanie: tworzy niewielki opér wdychania
podczas zwiekszonej cyrkulacji u przytomnych,
oddychajacych pacjentow cierpiacy na niskie cisnienie
krwi wskutek (np.):

« odwodnienia

« udaru stonecznego
« utraty krwi

« wczesnego stadium sepsy
« nietolerancji ortostatycznej

1. Okresli¢ potrzebe zastosowania ResQGARD (oceni¢
wskazanie do zastosowania). :

2. Uzyska¢ wartosci podstawowe parametrow
Zzyciowych. :

3. Wyjasnic, ze pacjent bedzie odczuwat trudnosci
w oddychaniu.

4. Natozy¢ ResQGARD:

a. Stosowanie ResQGARD na maseczke na twarz:
i. Ostroznie (ale solidnie) przytrzymac
ResQGARD nad nosem i ustami, utworzy¢
i utrzymac uszczelnienie na twarzy za
pomoca maseczki.
ii. Do zabezpieczenia ResQGARD w miejscu
mozna skorzystac z paska zaktadanego
na glowe.
b. Stosowanie ResQGARD na ustnik:
i.  Umiescic ustnik w ustach pacjenta i
poprosi¢ o jego uszczelnienie ustami.
ii. Zastosowac klips na nos, jesli to konieczne,
w celu wyfaczenia oddychania przez nos.

5. Poprosi¢ pacjenta o wolne wdychanie (przez 2-3
sekundy) i gtebokie, normalne wydychanie. Wdech
w tempie 10-16/minute.

6. W przypadku stosowania dodatkowego tlenu,
przymocowac rurke do portu tlenu na ResQGARD
idostarczac¢ do 15 Ipm, ale nie przekracza¢ 15 lpm.

7. W przypadku koniecznosci zastosowania
monitorowania koricowo wydechowego CO,
(ETCO,), przymocowac czujnik do portu wydechu
ResQGARD.

8. Ponownie czesto monitorowac parametry zyciowe
(co 3-5 minut).

9. Po ustabilizowaniu i wzroscie ci$nienia krwi
pacjenta do akceptowalnego poziomu, zaleca
sie stosowanie leczenia ResQGARD przed okoto
5 minut przed zaprzestaniem wykorzystania.
Ponownie zastosowac, jesli cisnienie krwi
ponownie spadnie.

ResQGARD wykorzystuje nowatorska technologie
w celu poprawy przeptywu krwi i zwigkszenia krazenia.

ResQGARD zapewnia bezpieczny, prosty i wygodny
sposob leczenia stanéw niskiego przeptywu krwi.

Stosowanie tego urzadzenia redukuje niskie krazenie
poprawiajac je i zwigkszajac przeptyw krwi.

ResQGARD dostarcza niewielka, ale wazng ilos¢
terapeutycznego oporu podczas oddychania przez
urzadzenie. Opdr zwieksza przeptyw krwi do serca,
wiec przy kolejnym uderzeniu coraz wiecej krwi krazy
W organizmie.

ResQGARD nie zawiera lateksu i nie jest jatowy.

Utylizacja: Poprawnie utylizowac po zakonczeniu
korzystania.

Wskazania: ResQGARD wskazany jest do uzytku
domowego, szpitalnego, klinicznego oraz w sytuacjach
zagrozenia, do czasowego zwiekszenia krazenia krwi,
zgodnie z wytycznymi lekarza lub licencjonowanego
asystenta.

Indication d’emploi : le ResQGARD est indiqué pour
une utilisation chez soi, a I'nopital, en clinique ou en
soins intensifs, pour augmenter temporairement le
débit sanguin selon les indications d'un médecin ou
d'un praticien agréé.

Population de patients : le ResQGARD peut étre
bénéfique pour les personnes souffrant d'états de
mauvaise circulation ou de faible débit sanguin qui
peuvent se traduire par une faible pression artérielle.

Remarque : Le ResQGARD est un dispositif jetable,
réservé a un usage sur un seul et un méme patient.
Son utilisation sur plusieurs patients génére un risque
de contamination croisée.

Contre-indications : le ResQGARD est contre-indiqué
pour les personnes souffrant de :

cardiomyopathie dilatée (CMD) et/ou insuffisance
cardiaque congestive

hypertension artérielle pulmonaire et/ou sténose
aortique

volet costal

douleur thoracique

essoufflement

Avertissement : la sécurité et |'efficacité chez des
personnes souffrant de sténose artérielle ou d'asthme
n‘ont pas été établies. Les médecins ou les praticiens
habilités qui prescrivent I'usage de ce dispositif doivent
étre avertis de ces conditions avant de le faire.

Précautions : I'utilisation du ResQGARD n'est pas
recommandée pour les patients souffrant d'une
plaie pénétrante du thorax avec perte de sang

non controlée. Lusage du ResQGARD peut étre
prescrit comme outil pour traiter une déficience
de la pression artérielle chez des patients souffrant
de plaie pénétrante non thoracique et de perte
sanguine permanente, similaire a la prescription
d‘une réanimation a l'aide de fluides pour la méme
population de patients.

Attention : la loi fédérale des Etats-Unis restreint la
vente de ce dispositif aux médecins ou sur ordonnance
d'un médecin ou d'un praticien agréé.

Durée d‘utilisation : le ResQGARD doit étre utilisé

en respectant la prescription. La durée et l'arrét
d'utilisation doivent étre tels qu‘indiqués par un
médecin ou un praticien agréé. Certaines personnes
qui utilisent le ResQGARD peuvent éprouver de

la fatigue, un essoufflement ou des sensations de
faiblesse. Au cas ou vous éprouveriez I'un de ces états,
arrétez |'utilisation du ResQGARD et informez-en votre
médecin ou praticien de santé agréé.

Effets indésirables : les effets indésirables éventuels
associés au ResQGARD peuvent inclure détresse
respiratoire, claustrophobie, essoufflement et rougeur
de la peau en contact direct avec le masque facial.

Ne pas utiliser le ResQGARD si le dispositif ou son
emballage ont été trafiqués, sont endommagés, ou

si le dispositif a été déja utilisé ou ne semble pas
fonctionner correctement. Comme avec tout dispositif
meédical, consultez un médecin avant de commencer
al'utiliser.

Avertissement : en cas de détresse respiratoire
apparaissant en cours d‘utilisation du ResQGARD,
cessez immeédiatement l'utilisation du dispositif et
contactez votre médecin ou praticien agréé.

Remarque : le ResQGARD est recommandé pour une
utilisation continue ne dépassant pas 30 minutes, ou
selon les indications d'un médecin ou d‘un praticien
agréé.

Populacja pacjentéw: ResQGARD moze przynosi¢
korzysci osobom cierpigcym na stabe krazenie lub
staby przeptyw krwi, ktére moga wptywac na niskie
cisnienie krwi.

Uwaga: ResQGARD przeznaczony jest jednorazowy

i przeznaczony do stosowania wytgcznie u jednego
pacjenta. Skazenie krzyzowe moze wystapi¢ w
przypadku korzystania z urzadzenia u wielu pacjentow.

Przeciwwskazania: ResQGARD przeciwwskazany jest
do stosowania u 0s6b cierpigcych na:

kardiomiopatie rozstrzeniowa i/lub niewydolnos¢
zastoinowa serca

nadcisnienie ptucne i/lub zwezenie aorty
cepowatga klatke piersiowq

bdl w klatce piersiowej

zadyszke

Ostrzezenie: Nie ustalono bezpieczenstwa i
skutecznosci stosowania u 0séb cierpigcych na
zwezenie aorty lub astme. Lekarze lub licencjonowani
asystenci przepisujacy urzadzenie powinni by¢
$wiadomi tych standw przed przepisaniem urzadzenia.

Srodek ostroznosci: Nie zaleca sie stosowania
ResQGARD u pacjentéw z przenikajacym urazem

klatki piersiowej, u ktérych wystepuije ciagta,
niekontrolowana utrata krwi. ResQGARD mozna
przepisywac do stosowania jako narzedzie do leczenia
niskiego cisnienia krwi u pacjentéw z przenikajacym
urazem poza klatka piersiowg i z biezaca utrata krwi,
podobnie do przepisywania resuscytacji ptynowej u tej
samej populacji pacjentéw.

Przestroga: Prawo federalne (USA) ogranicza sprzedaz
tego urzadzenia przez lub na zlecenie lekarza lub
licencjonowanego praktyka.

Czas stosowania: ResQGARD nalezy stosowac zgodnie
ze wskazaniami. Czas stosowania lub zaprzestania
okresla lekarz lub licencjonowany praktyk. Niektore
osoby stosujace ResQGARD moga odczuwac
zmeczenie, brak oddechu lub uczucia zmeczenia.

W przypadku odczuwania dowolnego z tych standw,
zaprzestac stosowanie ResQGARD i poinformowac
lekarza lub licencjonowanego asystenta.

Niepozadane reakcje: Mozliwe niepozadane
reakcje zwiagzane z ResQGARD moga obejmowac
zaburzenia oddechowe, klaustrofobig, zadyszke oraz
zaczerwienienie skory w miejscu bezposredniego
kontaktu z maseczka na twarz.

Nie stosowac ResQGARD, jesli jego opakowanie nosi
slady manipulacji, jest uszkodzone, naruszone lub
urzadzenie byto juz wykorzystywane lub wydaje sie nie
dziata¢ prawidtowo. Jak w przypadku kazdego wyrobu
medycznego, nalezy skontaktowac sie lekarzem przed
rozpoczeciem stosowania.

Ostrzezenie: W przypadku wystapienia zaburzen
oddychania podczas stosowania ResQGARD,
natychmiast zaprzestac¢ jego wykorzystywania

i skontaktowac sie z lekarzem lub licencjonowanym
asystentem.

Uwaga: ResQGARD zaleca sie stosowac do 30 minut
przy ciagtym uzyciu lub zgodnie z wytycznymi lekarza
lub licencjonowanego asystenta.
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Apparat for impedansterskel

Bruksanvisning

Bruk: Gir inspiratorisk motstand for a gke sirkulasjonen
hos bevisste, pustende pasienter med lavt blodtrykk
pé grunn av (f.eks.):

« Tidlig septikemi

« Ortostatisk intoleranse

« Dehydrering
« Heteslag
« Blodtap

1. Identifiser behovet for bruk av ResQGARD (vurder
indikasjonen for bruk).

2. Finn grunnlinjen for vitale tegn.

3. Forklar at det vil bli litt vanskeligere for pasienten
apuste.

4. Pafor ResQGARD:

a. Bruke ResQGARD pa en ansiktsmaske:

i. Hold forsiktig (men bestemt) ResQGARD
over nesen og munnen, for & etablere
og opprettholde en tett forsegling med
ansiktsmasken.

ii. ResQGARD kan holdes pé plass ved hjelp av
hodestroppen.

b. Bruke ResQGARD pa et munnstykke:

i. Plasser munnstykket pa pasientens munn
og be pasienten lage en tett forsegling
med leppene.

ii. Hvis det er ngdvendig, kan neseklemmen
brukes til & hindre inspirasjon gjennom
nesen.

5. Be pasienten puste sakte (over 2-3 sekunder) og
dypt inn, og puste normalt ut. Pustefrekvensen skal
veere 10-16 ganger per minutt.

6. Huvis ekstra oksygen benyttes, festes slangen til
oksygenporten pa ResQGARD for en tilforsel pa
opptil 15 Ipm; ikke overstig 15 Ipm.

7. Huvis overvaking av endetidal karbondioksid
(ETCO,) anskes, festes foleren til
ekshalasjonsporten pa ResQGARD.

8. Undersgk vitale tegn ofte (hvert 3-5 minutt).

9. Nar blodtrykket til pasienten er stabilt og har gkt
til et akseptabelt niva, anbefales det a fortsette
behandlingen med ResQGARD i ca. 5 minutter til.
Sett pa igjen hvis blodtrykket faller pa nytt.

ResQGARD bruker innovativ teknologi for a bedre
blodgjennomstremningen og ke sirkulasjonen.

ResQGARD er en trygg, enkel og praktisk mate a
behandle tilstander med lav blodgjennomstrgmning.

Bruk av dette utstyret reduserer darlig sirkulasjon, som
forer til gkt sirkulasjon og blodgjennomstremning.

ResQGARD gir en liten, men viktig terapeutisk
motstand ndr man puster gjennom innretningen.
Denne motstanden gker blodgjennomstremningen
tilbake til hjertet, slik at mer blod sirkulerer gjennom
kroppen ved neste hjerteslag.

ResQGARD er lateksfri og usteril.

Avhending: Avhendes pa forsvarlig mate etter bruk.
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Indikasjoner for bruk: ResQGARD indikeres for bruk
hjemme, pa sykehus, pa klinikker og ved nadhjelp for
midlertidig ekning i blodsirkulasjonen som anvist av
lege eller kvalifisert helsepersonell.

Pasientgruppe: ResQGARD kan vaere til hjelp for
personer som lider av darlig sirkulasjon og lav
blodgjennomstremning, som kan gjenspeiles ved lavt
blodtrykk.

Merk: ResQGARD er beregnet for engangsbruk pé kun
én pasient. Hvis enheten brukes pa flere pasienter kan
dette fore til krysskontaminering.

Kontraindikasjoner: ResQGARD kontraindiseres for
personer med:

- Dilatert kardiomyopati og/eller kongestiv hjertesvikt
« Pulmonal hypertensjon og/eller aortastenose

« Ustabil brystvegg

« Brystsmerter

« Kortpustethet

Advarsel: Sikkerheten og effektiviteten hos personer
som lider av arteriestenose eller astma, har ikke

blitt fastslatt. Foreskrivende lege eller kvalifisert
helsepersonell mé vaere oppmerksom pa disse
tilstandene for bruk foreskrives.

Forholdsregel: ResQGARD anbefales ikke hos
pasienter med gjennomtrengende brystskade som
har pagaende, ukontrollert blodtap. ResQGARD
kan foreskrives for bruk som et hjelpemiddel i
behandlingen av lavt blodtrykk hos pasienter med
ikke-torakal penetrerende skade og pdgaende
blodtap, pa lignende mate som & foreskrive
veeskegjenoppliving for samme pasientgruppe.

Forsiktig: Faderale lover i USA krever at dette utstyret
selges av eller etter ordre fra en lege eller kvalifisert
helsepersonell.

Brukstid: ResQGARD skal brukes som foreskrevet.
Varighet og oppher av bruk skal vaere som indikert av
lege eller kvalifisert helsepersonell. Enkelte personer
som bruker ResQGARD, kan oppleve utmattelse,
kortpustethet eller tretthetsfolelse. Hvis du opplever
noen av disse tilstandene, ma du opphere bruken

av ResQGARD og varsle legen eller kvalifisert
helsepersonell.

Bivirkninger: Mulige bivirkninger i forbindelse med
ResQGARD kan veere respirasjonsvansker, klaustrofobi,
kortpustethet og redhet i huden som er i direkte
kontakt med ansiktsmasken.

Ikke bruk ResQGARD hvis den eller emballasjen ser
ut til @ veere manipulert, skadet, brutt, tidligere brukt
eller ikke ser ut til a fungere korrekt. I likhet med alt
annet medisinsk utstyr, ma du radfore deg med en
lege for bruk.

Advarsel: Hvis det utvikles pustevansker under bruk
av ResQGARD, ma du umiddelbart opphere bruken
av utstyret og ta kontakt med lege eller kvalifisert
helsepersonell.

Merk: ResQGARD anbefales for kontinuerlig bruk
i opptil 30 minutter eller som anvist av lege eller
kvalifisert helsepersonell.
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ansvard

Bruksanvisning

Anviéndning: Skapar ett latt andningsmotstand for att
oka cirkulationen hos vakna, andande patienter med
lagt blodtryck, orsakat av (t.ex.):

« Tidigt stadium av sepsis
« Ortostatisk intolerans

« Dehydrering
« Varmechock
« Blodférlust

. Identifiera behovet av att anvanda ResQGARD
(utvérdera indikation).

2. Skaffa utgangsvarden for vitala funktioner.

3. Forklara att det kommer att bli ndgot svérare for
patienten att andas.

4. Applicera ResQGARD:
a. Attanvanda ResQGARD pa en ansiktsmask:

i. Hall ResQGARD forsiktigt (men fast) Gver
nésan och munnen. Skapa och bibehéll en
bra tétning mot ansiktet med ansiktsmask.

ii. Huvudbandet kan anvéndas for att halla
ResQGARD sakert pa plats.

b. Attanvanda ResQGARD pa ett munstycke:

i. Placera munstycket i patientens mun
och set till att det blir en bra tatning mot
patientens lappar.

ii. Om sa krdvs, anvand en nasklamma for att
férsvara inandning genom ndsan.

5. Lat patienten andas in langsamt (under
2 - 3 sekunder) och djupt och andas ut normalt.
Andas med en frekvens pa 10 - 16 andetag/minut.
6. Om extra syrgas anvands, fast da slangen till

syrgasporten pd ResQGARD och stall in upp till
15 Ipm, men dverskrid inte 15 lpm.

7. Om 6vervakning av nivan av koldioxid som frigors i
slutet av utandning (ETCO,) dnskas, fast dé sensorn till
utandningsporten pa ResQGARD.

8. Utvérdera vitala funktioner med korta intervall (var

3-5minut).

9. Nér patientens blodtyck vél stabiliserats och stigit

till en acceptabel niva, rekommenderar vi att du
fortsatter behandlingen med ResQGARD under

cirka 5 minuter innan du avbryter dess anvandning.

Koppla ater in den om blodtrycket &ter sjunker.

ResQGARD anvander banbrytande teknik for att dka
blodflédet och cirkulationen.

ResQGARD erbjuder ett sdkert, enkelt och bekvamt
satt att behandla tillstdnd med lagt blodfléde.

Anvandande av den hér enheten minskar dalig
cirkulation vilket resulterar i 6kad cirkulation och 6kat
blodfléde.

ResQGARD ger en liten men viktig méngd terapeutiskt
motstand vid andning genom enheten. Detta
motstand okar blodflodet tillbaka till hjértat s& att mer
blod cirkulerar genom kroppen vid nésta hjértslag.

ResQGARD ér latexfri och icke-steril.

Kassering: Kassera pé korrekt satt efter avslutad
anvandning.

Indikation for anvandning: ResQGARD ar
indicerad for anvandning i hemmet, pa sjukhus, vid
klinik och akutmottagning for tillfallig 6kning av
blodcirkulationen enligt anvisningar frén lakare eller
legitimerad praktiker.

Patientpopulation: ResQGARD kan hjalpa personer
som lider av tillstdnd med dalig cirkulation och lagt
blodfléde som kan &terspeglas i lagt blodtryck.

OBS! ResQGARD &r en engéngsartikel och &r avsedd
att anvandas pa endast en patient. Korskontaminering
kan intréffa om produkten anvands pé flera patienter.

Kontraindikationer: ResQGARD ér kontraindicerad for
personer med:

- Dilaterad kardiomyopati och/eller kongestiv
hjértsvikt

« Pulmonell hypertension och/eller aortastenos

« Trauma mot bréstkorg

« Brostsmartor

+ Andnéd

Varning: Sékerhet och effektivitet hos personer som
lider av arteriell stenos eller astma har inte faststallts.
Forskrivande lakare eller legitimerade praktiker

bor vara medvetna om dessa forhéllanden fore
forskrivning.

Forsiktighetsatgérd: Anvandning av ResQGARD
rekommenderas inte for patienter med penetrerande
bréstskada och pagaende, okontrollerad blodférlust.
ResQGARD kan forskrivas som hjdlpmedel vid
behandling av lagt blodtryck hos patienter med
penetrerande skada och pagaende blodforlust som ej
berér torax, liknande forskrivning av vétskeersattning
for samma patientpopulation.

Forsiktighet: Enligt den federala lagstiftningen (USA)
far denna utrustning endast saluféras av eller pa
uppdrag av en ldkare eller legitimerad praktiker.

Behandlingens ldngd: ResQGARD bor anvandas
enligt forskrivning. Varaktighet och avbrytande av
behandling bér folja anvisningar fran ldkare eller
legitimerad praktiker. En del personer som anvander
ResQGARD kan kénna sig utmattade, kdnna andnod
eller trotthetskansla. Om du kdnner av nagra av dessa
tillstdnd, sluta da anvéanda ResQGARD och meddela din
lakare eller legitimerade praktiker.

Biverkningar: Mgjliga biverkningar vid anvandning
av ResQGARD kan innefatta akut andnéd, klaustrofobi,
andtdppa och hudrodnad vid direktkontakt med
ansiktsmasken.

Anvénd inte ResQGARD om den eller dess férpackning
verkar vara manipulerad, skadad, trasig, tidigare
anvand eller inte verkar fungera korrekt. Som vid all
annan medicinsk utrustning, kontakta lakare fore
anvandning.

Varning: Om andtéppa uppstar vid anvandning

av ResQGARD, upphér da omedelbart att anvanda
anordningen och kontakta din ldkare eller legitimerade
praktiker.

0OBS! Vi rekommenderar att ResQGARD anvéands upp
till 30 minuter kontinuerligt, eller enligt anvisningar
fran ldkare eller legitimerad praktiker.
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Dispositivo de limite de impedancia

Instrugoes de utilizagao

Utilizagdo: cria uma ligeira resisténcia inspiratéria para
aumentar a circulagdo em pacientes conscientes, a
respirar, e hipotensos devido a, por exemplo:

« Septicemia inicial

« Intolerancia ortostatica

« Desidratacao
« Choque térmico
« Hemorragia

1. Identifique a necessidade de aplicagdo do
ResQGARD (avalie a instrugdo de utilizagdo).

2. Obtenha os sinais vitais de referéncia.

3. Explique ao paciente que o respirar lhe ird ser um
pouco mais dificil.

4. Aplique 0 ResQGARD:

a. Se usar o ResQGARD numa mascara facial:

i. Segure com cuidado (mas com firmeza) o
ResQGARD sobre o nariz e a boca, vedando
bem a face com a mascara facial.

ii. O elastico de cabega podera ser usado para
manter o ResQGARD no sitio.

b. Se usar o ResQGARD num bocal:

i. Coloque o bocal na boca do paciente e faga
com que o paciente vede bem o bocal com
os seus labios.

ii. Aplique a mola de nariz, se necessario, para
desencorajar a inspiracao pelo nariz.

5. Faga o paciente inspirar lentamente (durante
2 a 3 segundos) e de forma profunda; expirar
normalmente. Respirar a razao de 10 - 16 por
minuto.

6. Se for usado oxigénio suplementar, ligue o tubo
a porta de oxigénio do ResQGARD e fornega até
15 Ipm, mas nao exceda os 15 Ipm.

7. Se pretender usar o monitor de dioxido de carbono
tidal (ETCO,), ligue o sensor a porta de expiragéo
do ResQGARD.

8. Reavalie os sinais vitais com frequéncia (a cada
3 -5 minutos).

9. Assim que a tensao arterial do paciente estabilizar
e subir até a um nivel aceitavel, recomenda-se
continuar o tratamento com o ResQGARD durante
cerca de 5 minutos antes de interromper a sua
utilizagdo. Volte a aplicar, se necessario, caso a
tensdo arterial torne a descer.

0O ResQGARD recorre a tecnologia inovadora para
reforcar a tenséo arterial e aumentar a circulagéo.

0O ResQGARD ¢ uma forma segura, simples e pratica de
tratar estados de fluxo sanguineo baixo.

A utilizacao deste dispositivo minora os problemas
circulatrios, resultando numa circulagao e fluxo
sanguineo melhorados.

0O ResQGARD oferece uma pequena mas importante
quantidade de resisténcia terapéutica ao respirar
através do dispositivo. A resisténcia aumenta o fluxo
sanguineo que regressa ao coragao, de forma a que na
préxima batida do coracéao haja mais sangue a circular
pelo corpo.

O ResQGARD esta isento de latex e ndo é estéril.

Eliminagao: eliminar devidamente depois de terminar
a utilizagdo.

Instrucéo de utilizagdo: o ResQGARD ¢ indicado
para utilizagdo doméstica, hospitalar, clinica e em
emergéncia médica para o aumento temporério da
circulagao sanguinea conforme indicado por um
médico ou técnico credenciado.

Pacientes alvo: o ResQGARD podera beneficiar as
pessoas que sofram de estados de ma circulacao e
fluxo sanguineo baixo que se podem reflectir em
hipotenséo.

Nota: O ResQGARD ¢ descartavel e destina-se a ser
utilizado apenas num tnico paciente. Pode ocorrer
contaminagao cruzada se o dispositivo for utilizado em
varios pacientes.

Contra-indicagées: a utilizagdo do ResQGARD é
contra-indicada em pessoas com:

« Cardiomiopatia dilatada e ou insuficiéncia cardiaca;
« Hipertensao pulmonar e/ou estenose adrtica;

« Torax instavel;

« Angina;

« Dispneia.

Aviso: a seguranca e a eficacia em pessoas que
sofrem de estenose arterial ou de asma nao foram
comprovadas. Os médicos responsaveis pela
prescrigao ou os técnicos credenciados devem estar
cientes destas condi¢oes antes de prescreverem a
utilizagdo.

Precaugao: a utilizagdo do ResQGARD néo é
recomendada em pacientes com lesdes toracicas
penetrantes que apresentem hemorragias continuas
e descontroladas. O ResQGARD pode ser prescrito
para ser utilizado como ferramenta de tratamento

da hipotenséo em pacientes com uma lesdo torécica
nao penetrante e hemorragias continuas, semelhante
a prescrigao de reposicao de fluidos para a mesma
populacao de pacientes.

Atencao: a lei federal dos EUA limita a venda deste
dispositivo por um médico ou técnico credenciado ou
por ordem dos mesmos.

Duragéo da utilizagao: o ResQGARD deve ser
utilizado conforme indicado. A duragao e interrupgao
da utilizagdo devem ser as indicadas por um médico
ou técnico credenciado. Algumas pessoas que utilizam
0 ResQGARD podem sentir fadiga, dispneia ou
sensacdo de cansaco. Se sentir algum destes sintomas,
interrompa a utilizagdo do ResQGARD e informe o seu
médico ou o técnico credenciado.

Reacgbes adversas: entre algumas das reacgoes
adversas associadas ao ResQGARD podem contar-se
insuficiéncia respiratdria, claustrofobia, dispneia

e vermelhiddo da pele em contacto directo com a
méscara facial.

Néo utilize o ResQGARD se este, ou a sua embalagem,
aparentarem ter sido adulterados, se estiver
danificado, avariado, se tiver sito utilizado previamente
ou se parecer nao funcionar devidamente. Tal como
acontece com qualquer dispositivo médico, consulte
um médico antes de iniciar a utilizagao.

Aviso: caso se desenvolva insuficiéncia respiratoria
durante a utilizagdo do ResQGARD, interrompa
imediatamente a utilizagcdo do dispositivo e contacte o
seu médico ou técnico credenciado.

Nota: 0 ResQGARD ¢é recomendado para uma
acao continua até 30 minutos ou conforme
indicado por um médico ou técnico credenciado.
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Impedanssikynnyksen mittauslaite
Kéyttoohjeet

Kéytto: Luo pienen siséanhengitysvastuksen
verenkierron lisadmiseksi tajuissaan olevilla
hengittavilla potilailla, joilla on alhainen verenpaine
johtuen (esim.):

« nestevajauksesta
« lamposhokista

« verenvuodosta

« alkavasta verenmyrkytyksesta
« pystyasentointoleranssista

1. Tunnista ResQGARD-sovelluksen tarve (arvioi
kayttotarkoitus).

2. Hanki elintoimintojen lahtéarvot.

3. Selité potilaalle, ettd hengittaminen tulee olemaan
hieman vaikeampaa.

4. Aseta ResQGARD paikalleen:

a. ResQGARDIN kaytto kasvosuojuksessa:

i. Pida helldvaroen (mutta tiukasti)
ResQGARDIA nenén ja suun paalla
luoden ja yllapitéen tiukka kasvotiivistys
kasvosuojuksella.

ii. Padanauhaa voidaan kayttad ResQGARDIN
pitémiseen paikallaan.

b. ResQGARDIN kéytté suukappaleessa:

i. Aseta suukappale potilaan suuhun ja pyyda
hént tiivistamaan se huulillaan.

ii. Aseta tarvittaessa nendpuristin, jotta
sisddnhengittaminen nendn kautta on
estetty.

5. Pyyda potilasta sisédnhengittamaan hitaasti j
syvéan (2 - 3 sekunnin ajan) ja uloshengittamaan
normaalisti. Hengitysnopeus 10 - 16 hengitysté /
minuutti.

6. Jos kdytetdan lisahappea, liita letkusto
ResQGARDIN happiporttiin ja syotd korkeintaan
15 Ipm Ala ylitd 15 Ipm sy&tt

7. Jos uloshengityksen hiilidioksiditasoa (ETCO,)
halutaan seurata, liitéd anturi ResQGARDIN
uloshengitysporttiin.

8. Suorita elintoimintojen uudelleenarviointi usein
(3 - 5 minuutin valein).

9. Potilaan verenpaineen vakiinnuttua ja noustua
hyvéksyttavalle tasolle on suositeltavaa jatkaa
ResQGARD-hoitoa noin 5 minuuttia ennen hoidon
lopettamista. Toista hoito, jos verenpaine laskee
uudestaan.

ResQGARD kayttda ennenkokematonta tekniikkaa
verenvirtauksen edistamiseen ja verenkierron
lisadmiseen.

ResQGARD on turvallinen, yksinkertainen ja mukava
tapa hoitaa alhaista verenvirtausta.

Taman laitteen kdytto vahentda huonoa verenkiertoa
tuottamalla lisddntyneen verenkierron ja
verenvirtauksen.

ResQGARD tuottaa pienen, mutta tarkean
terapeuttisen vastuksen laitteen lapi hengitettéessa.
Tama vastus lisad verenvirtausta takaisin sydameen,
jolloin seuraavalla sydamenlyonnilla kehossa
kierratetadn enemman verta.

ResQGARD on lateksiton ja epasteriili.

Havitys: Havita asianmukaisesti kayton jalkeen.

Kayttotarkoitus: ResQGARD on tarkoitettu koteihin,
sairaaloihin, klinikoille ja ensiapukéyttoon verenkierron
valiaikaiseen lisadmiseen ladkarin ohjeiden mukaisesti.

Potilasryhma: ResQGARD voi olla hyodyllinen
huonosta verenkierrosta ja pienesta verenvirtauksesta
kérsiville ihmisille. Tima saattaa nakya alhaisena
verenpaineena.

limoitus: ResQGARD on kertakayttoinen ja tarkoitettu
kéaytettavaksi vain yhdelld potilaalla. Kayttd usealla
potilaalla voi aiheuttaa ristikontaminaation.

Kontraindikaatiot: ResQGARD on kontraindikoitu
henkil6illg, joilla on:

« laajentunut sydanlihas ja/tai verentungosta
aiheuttava sydamen toiminnanvajavuus

+ kohonnut keuhkoverenpaine ja/tai aortan stenoosi

- varstarinta

« rintakipuja

« hengenahdistusta

Varoitus: Turvallisuutta ja hoidon tehokkuutta

ei ole selvitetty valtimostenoosia tai astmaa
sairastavilla henkil6illad. Hoidosta paattavan ladkarin
on oltava tietoinen naista sairauksista ennen hoidon
madraamistd.

Varotoimi: ResQGARDIA ei suositella potilaille, joilla
on syva rintavamma ja meneillddn oleva hallitsematon
verenvuoto. ResQGARD voidaan méaarata tyokaluna
alhaisen verenpaineen hoitoon potilailla, joilla on
rintakehda lavistamaton vamma ja meneilldan oleva
verenvuoto, vastaavasti kuin samalle potilasryhmalle
maarattava neste-elvytys.

Huomautus: Yhdysvaltojen liittovaltiolaki rajoittaa
laitteen myynnin ladkarille tai ladkarin maarayksesta.

Kayttoaika: ResQGARDIA tulisi kayttaa ladkarin
madrayksen mukaisesti. Kayttoaika ja kdyton
lopettaminen tulisi tapahtua ladkarin ohjeiden
mukaisesti. Jotkut ResQGARDIA kéyttavét henkilot
saattavat tuntea uupumusta, hengenahdistusta tai
vasymistd. Jos koet jonkun ndista tuntemuksista,
lopeta ResQGARDIN kéytto ja ota yhteys laakariisi.

Haittavaikutukset: Mahdolliset ResQGARDIN
kéyttoon liittyvat haittavaikutukset voivat sisaltad
hengitysvaikeuksia, klaustrofobiaa, hengenahdistusta
ja ihon punoitusta kasvosuojuksen kanssa suorassa
kosketuksessa olevalla iholla.

Ala kdyts ResQGARDIA, jos tuote tai sen pakkaus
nayttaa peukaloidulta, vaurioituneelta, rikkoutuneelta,
aiemmin kaytetyltd, tai tuote ei vaikuta toimivan
oikein. Kuten kaikkien lddketieteellisten laitteiden
kanssa, ota yhteys ladkariin ennen kayttoa.

Varoitus: Jos ResQGARDIN kayton aikana kehittyy
hengitysvaikeuksia, lopeta laitteen kaytt valittomasti
ja ota yhteys ladkariisi.

limoitus: ResQGARDIA suositellaan kaytettavéksi
yhtéjaksoisesti korkeintaan 30 minuuttia tai laakarin
ohjeiden mukaisesti.
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Empedans Esigi Cihazi
Kullanim Talimatlar

Kullanimi: Ornegin asagidaki durumlar nedeniyle
kan basinci dustik olan, bilinci agik, nefes alabilen
hastalarda dolagimi artirmak icin hafif bir solunum
direnci yaratir.

« Erken sepsis
« Ortostatik intolerans

« Dehidrasyon
« Ist soku
« Kan kaybi

1. ResQGARD uygulamasina geregi belirleyin
(kullanim endikasyonlarini degerlendirin).

2. Baselin yasamsal isaretleri alin.

3. Hastaya nefes almasinin hafifce daha zor olacagini
agiklayin.

4. ResQGARD'i takin:

a. ResQGARD'In yiiz maskesi tizerinde
kullaniimasi:

i. ResQGARD'I nazikge (ama kipirdatmadan)
burun ve agzin lizerine tutun, yiiz
maskesinin hava gegirmez sekilde
yerlestirin.

ResQGARD'| sabitlemek icin kafa bandi

kullanilabilir.

b. ResQGARD'In agizlik tizerinde kullanilmasi:

i.  Agizhgi hastanin agzina yerlestirin ve
dudaklariyla hava gecirmez bir miihiir
olusturmasini isteyin.

ii. Gerekiyorsa, burundan nefes almay!
6nlemek icin burun klipsini takin.

5. Hastadan yavas (2 - 3 saniyeden uzun) ve derin
nefes almasini, normal sekilde nefes vermesini
isteyin. Dakikada 10-16 hizinda nefes alinmalidir.

6. Eger oksijen destegi kullaniliyorsa, hortumu
ResQGARD tizerindeki oksijen portuna baglayin ve
15 Ipm'ye kadar verin ama 15 Ipm'yi asmayin.

7. Eger end tidal karbon dioksit (ETCO,) izlemesi
isteniyorsa, sensérii ResQGARD'In ekshalasyon
portuna takin.

8. Yasamsal isaretleri sik sik yeniden degerlendirin
(her 3 - 5 dakikada bir).

9. Hastanin kan basinci stabilize olup kabul edilebilir
bir dizeye yiikselince, ResQGARD tedavisine
yaklasik 5 dakika daha devam etmeniz tavsiye
edilir. Kan basinci yine diserse tekrar uygulayin.

ResQGARD kan akisini iyilestirmek ve sirkiilasyonu
artirmak icin en son teknolojiyi kullanir.

ResQGARD diisiik kan akisini tedavi etmek igin gtivenli,
basit ve kolay bir yol saglar.

Bu cihazin kullanilmasi bozuk sirkiilasyonu diizelterek
daha iyi bir sirkiilasyon ve kan akisi saglar.

ResQGARD, cihaz araciligiyla nefes alirken kiigiik ama
6nemli bir miktarda terapétik direng saglar. Bu direng
kalbe giden kan akisini artirir, boylelikle bir sonraki kalp
atisinda viicutta daha fazla kan dolagir.

ResQGARD lateks icermez, steril degildir.

Atilmasi: Kullanimi sona erdiginde dogru sekilde atin.

Kullanim Endikasyonu: ResQGARD bir hekimin
talimatiyla kan sirkiilasyonunun gegici olarak artist
icin ev, hastane, klinik ve acil serviste kullanim igin
endikedir.

Hasta Popiilasyonu: Diistik kan basinci olarak ortaya
¢ikan bozuk sirkiilasyon ve distik kan akisindan
muzdarip kisiler ResQGARD'dan yararlanabilirler.

Not: ResQGARD tek kullanimliktir ve sadece tek bir
hastada kullaniimak icin tasarlanmistir. Cihazin birden
fazla hastada kullanilmasi capraz kontaminasyona
neden olabilir.

Kontrendikasyonlari: ResQGARD'in su rahatsizliklari
olan kisilerde kullanimi kontrendikedir:

- Dilate kardiyomiyopati ve/veya konjestif kalp
yetmezligi

« Pulmoner
« Yelken go
« Gogls agrisi
« Nefes darligi

hipertansiyon ve/veya aort stenozu

Uyart: Arteryal stenoz veya astimdan muzdarip
kisilerde gtvenlik ve etkinligi belirlenmemistir. Recete
eden hekimin énce bu durumlarin farkinda olmasi
gereklidir.

Onlem: ResQGARD'in devam eden, kontrol altina
alinmamus sekilde kan kaybeden penetran bir

gogus yarasi bulunan hastalarda kullanimi tavsiye
edilmez. ResQGARD, torasik olmayan penetran bir
yarasi bulunan ve kan kaybi devam eden hastalarda,
tipki ayni hasta poptilasyonunda sivi resiisitasyonu
recetelendirilmesi gibi, dusiik kan basincini tedavi
etme araci olarak regetelendirilebilir.

ikaz: Federal (ABD) yasa bu cihazin satisini bir hekim
tarafindan veya emriyle yapilmasi seklinde sinirlamistir.

Kullanim Siiresi: ResQGARD regetelendirildigi sekilde
kullanilmalidir. Kullanimin siiresi veya sona erdirilmesi
hekimin belirttigi sekilde olmalidir. ResQGARD't
kullanan kimi kisiler, bitkinlik, nefes darligi veya
yorgunluk belirtileri gosterebilir. Bu durumlardan birini
yasamaniz halinde, ResQGARD'r kullanmayi birakin ve
hekiminize haber verin.

Advers Etkiler: ResQGARD ile iliskili olasi advers etkiler
arasinda solunum guicligu, klostrofobi, nefes darligi ve
yUz maskesiyle dogrudan temas eden cildin kizarmasi
bulunabilir.

Kendisi veya ambalaji kurcalanmis gériintiyorsa,
hasarli, bozuk, kullanilmis veya dogru sekilde
calismiyorsa, ResQGARD'I kullanmayin. Tim tibbi
cihazlar igin gegerli oldugu Uzere, kullanmaya
baslamadan 6nce bir hekime danisin.

Uyari: Eger ResQGARD'in kullanimi sirasinda solunum
gucligi yasanirsa, cihazin kullanimini derhal durdurun
ve hekiminizle temas kurun.

Not: ResQGARD'In 30 dakikaya kadar veya hekimin
tavsiye ettigi sekilde kullaniimasi tavsiye edilir.

Each individual package contains one or more of the following:

ResQGARD ITD 7 CE0086
Head Strap CE

Advanced Circulatory Systems, Inc.
1905 County Road C West

Roseville, MN 55113 USA
+1-651-403-5600

3-Port Facemask CE0086
Oxygen Tubing CE0086
Mouthpiece CE
Nose Clip CE
Lanyard, Flat CE
Lanyard, Rope CE

Engineered Medical Systems, Inc.

Indianapolis, IN 46241 USA

2055 Executive Drive

+1-317-246-5500

Facemask CE0120

O-Two Medical Technologies, Inc.

Mississauga, Ontario, Canada, L5S 1C8

7575 Kimbel Street

+1-905-677-9410
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